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Podrobnejsi opis sestavin
Hondroitin

Hondroitinijev sulfat je glikozaminoglikan, sestavljen iz B-D-glukoronske kisline in N-
acetil-B-D-glukozamina. Ima tudi sposobnost, da prepreéi encimom razgradnjo

hrustanca. Hondroitinijev sulfat uporabljamo za podporno terapijo ali zdravljenje pri
osteoartrozi, pogosto v kombinaciji z glukozamin sulfatom. Skupaj obnavljata
poskodovan hrustanec in zavirata napredovanje bolezni. Zmanj$ujeta tudi bolecino in
oteklino ter povecata gibljivost sklepov.

Glukozamin

Glukozamin je telesu lastna snov. Gre za majhno vodotopno molekulo z dobro bioloSko
razpoloZljivostjo, ki jo telo tvori iz fruktoze in glutamina ter jo vgrajuje v vezivna strukturna
tkiva sklepa. Glukozamin je esencialna sestavina vezivnih strukturnih tkiv hrustanca,
sklepnih vezi in sklepne teko&ine. Telo ga izkoristi za podporo strukturi sklepov.

Izvlecek vej bele jelke

Belinale je slovenska, patentirana ucinkovina iz vej bele jelke s kliniéno dokazanim
delovanjem. Ima mednarodni Cosmos certifikat naravne ucinkovine. Pridobiva se iz
najkakovostnejsih delov vej, ki so roéno nabrani v ekolo§ko neokrnjenih gorskih gozdovih
Slovenije, izkljuéno iz redno naértovanega poseka in z vodno ekstrakcijo. Vsebuje
polifenole, ki so visoko biolosko aktivne spojine, zaradi ¢esar blagodejno vplivajo na
¢loveski organizem. V drevesnih tkivih jelke se najpogosteje pojavljajo nizko molekularni
polifenali, in sicer flavongidi, lignani ter fenolne kisline. Veliko jih je v sadju in zelenjavi,
zelenem €aju, rde€em vinu, kakavu in oresckih. Znanstveniki so v specifiénih delih vej
bele jelke odkrili izredno raznoliko sestavo 36 razliénih polifenclov, za katere je
znacilno antioksidativno in protivhetno delovanje.

lzvleCek vej bele jelke Belinal® v znanstvenih raziskavah znizuje vrednosti histamina in
zavira vnetne procese, ki so spremljajoéi proces pri obolenju sklepov. Na ¢loveskem
hrustancu, ki kaze znake gstegariroze in obrabe, pa izvle€ek vej bele jelke tudi
intenzivno pospesuje rast celic hondrocitov in tako obnavlja hrustanec.
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